
MENU

S E G U N D A - F E I R A Q U I N T A - F E I R A

T E R Ç A - F E I R A
S E X T A - F E I R A

P E I X E / F I S H P E I X E / F I S H

P E I X E / F I S H

T U E S D A Y

F R I D A Y

M O N D A Y T H U R S D A Y

P E I X E / F I S H

V E G E T A R I A N O  /  V E G G I E V E G E T A R I A N O  /  V E G G I E

V E G A N

V E G A N

C A R N E  /  M E A T C A R N E  /  M E A T

C A R N E  /  M E A T

C A R N E  /  M E A T

Crocante de pescada c/ esmagada de batata e espinafres
Crispy hake w/ smashed potatoes and spinach

Petinga com arroz de feijão
Fried small sardines with bean rice

Tagliatelle com salmão fresco e limão
Tagliatelle with fresh salmon and lemon Bacalhau lascado à Zé do Pipo

Flaked codfish with mashed potatoes and mayonnaise
crust

BLasanha de legumes
Vegetable lasagna

Hambúrguer de cogumelos e castanhas c/ chips de
batata doce
Mushroom and chestnut burger w/ sweet potato chips

Feijoada vegan
Vegan bean stew

Caril de legumes
Vegetable curry

Frango estufado em vinho tinto c/ cogumelos e cebolinhas
Chicken stewed in red wine w/ mushrooms & pearl onions

Tripas à moda do Porto
Traditional Porto tripe and white bean stew

Carne de porco à portuguesa
Traditional Portuguese pork with potatoes and pickles

Rosbife
Roast beef

Creme de legumes
Vegetable cream soup

Papas de sarrabulho ou Sopa de couve branca
Sarrabulho porridge or White cabbage soup

Creme de ervi lhas
Pea cream soup Sopa de brócolos

Broccoli soup

Q U A R T A - F E I R A
W E D N E S D A Y

P E I X E / F I S H

V E G E T A R I A N O  /  V E G G I E

C A R N E  /  M E A T

Fanecas fritas com arroz de tomate
Fried pouting fillets with tomato rice

Batata doce recheada com requeijão e nozes
Sweet potato stuffed with fresh cheese and walnuts

Arroz de pato
Duck rice

Creme de alho francês
Leek cream soup

MENU DIA
SOPA+ PRATO+BEBIDA COPO+ CAFÉ
NÃO ASSOCIADO 
ASSOCIADO

12,5€
11€

MENU LEVE
PRATO+BEBIDA COPO+ CAFÉ
NÃO ASSOCIADO 
ASSOCIADO

11€
10€

MENU FATIA
FATIA+MINI SALADA/SOPA+ COPO
NÃO ASSOCIADO 
ASSOCIADO

5€
4,75€

C O U V E R T
Pão e manteiga – 1€/pessoa
Bread and butter – 1€/person

Azeitonas – 1€/pessoa
Olives – 1€/person

Salgadinhos – 1€/cada
Savory pastries – 1€/each

F E C H A D O S  P A R A  E V E N T O
C L O S E D  F O R  P R I V A T E  E V E N T

S Á B A D O
S A T U R D A Y


