
MENU

S E G U N D A - F E I R A

2 8  S E T  A  2  O U T

T E R Ç A - F E I R A S E X T A - F E I R A

P E I X E / F I S H

P E I X E / F I S H

T U E S D A Y F R I D A Y

M O N D A Y

V E G A N

V E G E T A R I A N O  /  V E G G I E

C A R N E  /  M E A T

C A R N E  /  M E A T

Crocante de bacalhau no forno
Crispy oven-baked cod

Lasanha de salmão e espinafres
Salmon and spinach lasagna

Caril de legumes
Vegetable curry

Batata doce assada com requeijão, nozes e mel
Roasted sweet potato with ricotta, walnuts and honey

Feijoada à brasileira
Brazilian black bean and pork stew

Barriga crocante com batatinhas
Crispy pork belly with baby potatoes

Caldo verde
Portuguese kale and potato soup

Sopa de couve branca
White cabbage soup

MENU DIA
SOPA+ PRATO+BEBIDA COPO+ CAFÉ
NÃO ASSOCIADO 
ASSOCIADO

12,5€
11€

MENU LEVE
PRATO+BEBIDA COPO+ CAFÉ
NÃO ASSOCIADO 
ASSOCIADO

11€
10€

MENU FATIA
FATIA+MINI SALADA/SOPA+ COPO
NÃO ASSOCIADO 
ASSOCIADO

5€
4,75€

C O U V E R T
Pão e manteiga – 1€/pessoa
Bread and butter – 1€/person

Azeitonas – 1€/pessoa
Olives – 1€/person

Salgadinhos – 1€/cada
Savory pastries – 1€/each

F E C H A D O S  P A R A  E V E N T O
C L O S E D  F O R  P R I V A T E  E V E N T

S Á B A D O
S A T U R D A Y

Q U I N T A - F E I R A

P E I X E / F I S H

P E I X E / F I S H

T H U R S D A Y

V E G A N

V E G A N

C A R N E  /  M E A T

C A R N E  /  M E A T

Filetes de pescada com salada russa
Hake fillets with Russian salad

Pota com amêijoas e vinho branco
Squid with clams and white wine

Bolinhos de cenoura e courgete
Carrot and courgette fritters

Ovos rancheiros com abacate
Huevos rancheros with avocado

Arroz de pato
Duck rice

Peito de frango com molho cremoso de ervas
Chicken breast with creamy herb sauce

Sopa de brócolos
Broccoli  soup

Creme de tomate assado
Roasted tomato cream soup

Q U A R T A - F E I R A
W E D N E S D A Y

P E I X E / F I S H

V E G A N

C A R N E  /  M E A T

Lulas estufadas com puré de batata
Braised squid with mashed potatoes

Estufado de castanhas e cogumelos
Chestnut and mushroom stew

Pernas de frango com vinho tinto, cebolinhas e cogumelos
Chicken legs with red wine, baby onions and mushrooms

Sopa de abóbora assada
Roasted pumpkin soup


